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| Jornadas Gastronomicas

VARIEDAD. Propietario'y empleados del Restaurante Alborada con algunos platos a base de bacalac.

ANTONIO FORTES

Bacalao para todos

Una treintena de platos
a base de bacalao se
pueden degustar en las

jornadas gastronomicas
inaugiradac nor LR

restaurante de Amroyo de
la Miel, en Benalmadena

Antonio Fortes

= Con el objetivo de cubrir la de-
manda de un buen bacalao ydara
conocer las excelencias de este
alimento, ayer comenzaron las
primeras Jornadas Gastronomi-
cas dedicadas a este pescado en
Arroyo de la Miel (Benalmadena).
En el restaurante Alborada se
pueden degustar una variedad de
30 platos variados donde la base y

materia prima es el bacalao. Este
es, posiblemente, uno de los pes-
cados blancos mas constimidos en
toda Europa, donde se degusta
desecado o salado principalmen-
te. Esta especie, que antaiio se
asociaba a la gastronomia popu-

lar v mas humilde_ se ha introdu-
Cldo con fuerza en las recetas mas

suculentas de la alta cocina.

“Nos gusta experimentar con
COsas NUuevas pero siempre marnte-
nemos la base de la comida tradi-
cional y mediterranea”, asegura el
propietario del bar Juan Diaz.

Una buena comidaa base de ba-
calao se puede empezar, cuentan
en el restaurante, con unas cro-
quetas acompafiadas con merme-
lada de tomate o unas tortillitas
con un leve toque de miel de cafia
gue contrasta de manera especial
con el sabor del bacalao.

De primer plato, se ofrece entre
otras posibilidades: unas cocochas

al pil-pil o un bacalao al club rane-
To (ue es una exquisita combina-
cién de pil-pil y pisto donde la ela-
boracién artesana es algo impres-
cindible. Como plato fuerte , nada
mejor que un bacalao al ajoarriero
con hojaldre, plato tipicamente
Navarro. aunque comn un todue es-
pecial de la casa.

Entre las recetas novedosas se
encuentra el bacalao encebollado
al txacoli donde se conjuga el
sabor del pescado con la suavidad
delencebollado yel toque especial
del macoli o el bacalao gratinado
Al Pugue con pasas y pinones, sin
olvidarel bacalao a lavizeaina,

La gastronomia esta viviendo
una renovacién en torno al baca-
lao, a través de précticas novedo-
sas como la reduccién del punto de
coceidn, ldminas en lugar de wo-
705, salsas finas y ligeras y contras-
tes de sabores que hacen de este
pescadoun verdadero manjar.
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Con los tiempos que corren, en los que son continuos los accidentes laborales con perdidas humanas, es
agradable ver imdgenes como ésta, tomada junto @ un edificio en obras en calle Granada. Todos a una,
equipados con su correspondiente casco y guantes, portan una pesada viga cuyo peso se reparten,

CONVOCATORIAS

gﬁ vivir@diariomalagahoy.com

GRAN MALAGA

A LIMPIAR EL
MUNDO

La campana A limpiar el mundo
se celebra de nuevo en Malaga el
préximo 25 de septiembre y en
ella se recogeran residuos salidos
en la playa de Guadalmar. La acti-
vidad esta organizada paor la
Agencia Municipal de Atencion al
Voluntariado (Amavol), pertene-
ciente al Area de Participacién y
Relaciones Ciudadanas del Ayun-
tamiento de Malaga, y la Asocia-
cion de Educacién Ambiental y
Ecologia Social (Aulaga).

B Informacion en el 952 13 439
79 (Amavol) y en el 952 2517 45
(Aulaga).

XXXVIII CONCURSO
DE ALBANILERIA

la Pefna El Palustre celebrara el
proximo 26 de septiembre el
XXXVIII Concurso de Albafileria.
La pareja ganadora recibira un pri-
mer premio de 3.600 euros; la se-
gunda, 2.400 euros; la tercers,
1.500 euros. Los interesados pue-
den dirigirse a la sede social de |a
pefia en |a calle El Palustre, 6, o lla-
mar al teléfono 952 29 00 35.

B C/ El Palustre, 6.

TALLER DE COCINA
POPULAR MARROQUI

Dentro de las jornadas de inter-
cambio cultural entre |a ciudad de

Malaga y las ciudades marroquies
de Nador y Tetuan, Al sur del sur,
se arganiza el Cuarto Taller de Coci-
na Popular Marroqui. La sede de |a
asaciacion de vecinos de La Arana
serd el lugar escogido para apren-
der a cocinar pan.

El Inscripcion en ol 637 01 73 89,
de11.00a13,00.

JORNADAS EN EL
JARDIN BOTANICO

El proximo mes de octubra se cele-
bran las Jornadas Los fardines Bo-
ténicos espanoles: Naturaleza y
Cultura cuyo plazo de inscripcion
sigue abierto hasta el 5 de octubre.
Los interesados en asistir se pue-
den apuntar en la pagina web de
las jornadasyy el precio de la matri-
cula es de 30'euros.

B www.jornadasbhotanicomala-
ga.org. Teléfono: 952 65 77 53.

RALLY CLASICO

El club de vehiculos clasicos de-
portivos del sur de Europa organi-
za el proximo 2 de octubre el Rally
clasico /X Criterium de Malaga cu-
yo plaza de inscripcion estara

abierto hasta las 20.00 del 28 de

septiembre. En el recorrido de
unos 250 kilometros por la Axar-
quia pueden participar todos
aquellos vehiculos fabricados an-
tes del 4 de octubre de 1979, con
ITVy seguro obligatorio en vigor. El
precio es de 100 euros para los so-
cios del club y 120 para los no so-
cios.

B Informacién en www.surdesu-
ropa.com.
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EXPOSICION

Los delegados y el
09 -ﬁﬁ coordinador de |a
Asociacion Espanola de Pintores y
Escultores en la provincia de Mala-
ga exponen de forma colectiva al-
gunas de sus obras de distintas téc-
nicas, estilos y tendencias, pasan-
do per la esculturz, la pintura al
oleay la acuarela.
Bl Sala Patio de las Foentes. Ayun-
tamiento de Mijas. Plaza Virgen de
la Peiia, sin. Mijas.

MUJERES

18.00 La concejalia de la Mujer del
Ayuntamiento de Marbella ofrece la
conferencia Anélisis desde [a pers-
pectiva de género de los cuentos
tradicionales. Entrada libre.

Bl Asociacion de Amas de Casa,
consumidoras y Usuarias Virgen del
Rocio. Pasaje de las Terrazas, local
12. Marbella.

RELATO CCORTO

El Ayuntamiento de Cartama orga-
niza &l | Certamen de Relato Corto
Cartama Creativa con motivo de la
celebracion del Diz de las Bibliote-
cas, el proximo 24 de octubre. El
periodo de recepcion de originales
finaliza el dia 1 de octubre. El pri-
mer galardon esta dotado con 500
euros, mientras que 250 seran pa-
ra la segunda mejor obra.

El Area de Cultura. C/ Iglesia, s/n.
Cartama.

TESOROS BIBLIOGRAFICOS

08.00 La parroquia de Santa Ma-
tia la Mayor de Ronda acoge una
exposicion de codices y mapas
medievales organizado por la em-
presa M. Moleiro, especializada en
la reproduccion de codices, ma-
pas, obras de arte generalmente
realizadas sobre soporte de perga-
mino, vitela, papel o papiro, entre
los siglos VIIl y XVI bajo |a forma;
en la mayoria de |os casas, de libro
iluminado.

Bl €/ Duquesa de Parcent, sin.
{Ronda).

HERMANDADES

CONGRESO

Del 28 al 31 de octubre tendra lugar
an Malaga y Antequera el Congreso
Nacional de Religiosidad Popular,
organizado por la Didcesis de Ma-
laga en colaboracian con las agru-
paciones de Cofradias de Pasion y
Gloria. El objetivo es analizar el de-
venir histérico de las expresiones
de la religiosidad popular en el
ambito espaiiol y particularmente
en el entorno andaluz. Esta desti-
nado a estudiosos de la religiosi-
dad popular, miembros de asocia-
ciones o participantes en cualquie-
ra de las miltiples expresiones de
la religiosidad popular. Las inscrip-

ciones se realizan en la secretaria

del Congreso, en el Obispado de
Malaga. El coste es de 50 euros.

Bl C/ Santa Maria, 18. Teléfono 952
2238 86.

PEREGRINACION A
COMPOSTELA

Ultimos dias de inscripcion para la
peregrinacion a Santiago de Com-
postela para ganar el Jubileo del
Ano Santo Compostelano. Se visi-
tara Santo Domingo de |a Calzada,
Burgos, Palencia, Lean, Lugo y Avi-
la. En ésta ultima se visitara la ex-
posicion Las Edades del Hombre.
El viaje tendra lugar entre los dias
4y12 de octubre.

Bl Adoracion Nocturna Espaola.
952222265/617292813.




