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... un restaurante de playa
... un restaurante de categoria.
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En Arroyodela Miel sbre

tas el restaurante AI;(; el
de 1a ciigall Cuatcye, prex grfl,d'?-, un
la luz de la Costa del Sol. Estos dias
el restaurante Alborada prepara
unas jornadas muy especiales. Con
el fin de rendir un homenaje a los
productos de 1a tierra, el restauran-
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X 0s de acel, ot

milhnine da h,.,.gas gratinadas, las
sus exquisitas Carfies a 1a paus -

Ademas, ofrece una extensa carla
de postres glaborados artesanal-
mente. Entre ellos destaca el hela-
do de higo y la crema andaluza,
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TRAAMAR

....en el Centro esta la virtud.
Trayamar Uncibay... el RESTAURANTE.

una compota de manzana con pa-

sas maceradas al Pedro Ximénez y

azucar moreno quemada. En la bo-
de 120 referen-

dega guardan mas
cias espanolas pero hay que hacer
mencion a los vinos andaluces que
en ella se encuentran. De todo lo
que nos ofrece ¢l restaurante Albe-
rada podemos disfrutarlo en Sus
dos comedores con una capacidad
paraunos setenta comensales cada
uno, El primero esta decorado con
un estilo sencillo, donde se ha crea-
do un ambiente acogedor ¥ tran-
quilo. El segundo estd decorado
con un estilo mas actual y con to-
ques mAs modernos.

te Alhorada ofrece las IV J ornadas
Gastronémicas de las Legumbres
e se celebran desde el dia 16 has-
ta el 26 de febrero. En estas jorna-
das el comensal podrd degustar
cerca de una treintena de exquisi-
tos y elaborados platos donde las
hortalizas y legumbres seran las
= +3 = reinas indiscutibles de la carta. Sus
seRvas 952 21 54 59 cocineros destacan la calidad y 1a
frescura de los productos. A lo lar-
go del ano Alborada nos deleitan
con diferentes jornadas gastrono-
micas, pero la carta diaria siempre
esté presente. Enel comedor £8 po-
sible degustar una cocina tradicio-
nal malaguefia conjugada €on los
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La receta
Milhojas de bacalao al pil-pil y
centolla estofada con vinagreta

N.C bacalao, agregar el tomate frito, €l

Calle Strachan, 5

| To.: 952 22 75 73 Ingredientes: Dc;s .lomos de baca- vinoy reducir hasta que guede es-
lao desalados de aproximadamen- tofado.
Vinagreta de huevas: en un

te 350 gramos cada uno, 250 gra-
mos de centolla limpia, 150 gramos
de puerro, 150 gramos de zanaho-
rias, 4 cucharadas soperas de to-
mate frito (casero), aceite de oliva,
ajo, cayena, sal y pimienta blanca.
Flahoracion: Confitar el bacalao al
pil-pil de forma tradicional, sacar
los lomos, separar las l4minas de
estos y reservar. Picar en brunoix
las zanahorias y los pUerros, fon-
dear luego con mantequilla. Agre-
garle las migas de centolla flamea-
do con cofac, y después de guemar
agregarle un poco de gelatina de

cuenco pondremos aceite del pil-
pil, unas goras de limén, unas gotas
de vinagre de Jerez, una pizca de
sal, las huevas de centolla y huevas
de erizo. Poner a fuego lento, reti-
randolo antes de emulsionar:
Presentacion: Con una anilla de
doce centimetros presentar en el
plato simultaneamente las laminas
de bacalao, y la centolla estofada
tantas Veces Como qUEramos, la al-
tima capa sera de bacalao, a conti-
nuacion eubrit con pil-pil ¥ deco-
rar con la vinagreta.
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TRAVIMAR

.. un auténtico festival gastronémico para fodos.
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